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Voorwoord van de bestuurder 
 

Momenteel is onze mooie vereniging gegroeid naar 135 leden. Hier zijn wij als bestuur natuurlijk enorm 
blij mee! Onlangs zijn we gestart met het bijsturen van het opleidingsplan, waardoor mensen sneller 
kunnen afroeien, omdat de behaalde vaardigheden op aftekenlijsten worden bijgehouden. Daarnaast zijn 
er centrale afroeimomenten die voor rust en duidelijkheid zorgen en krijgen leden voortaan een 
roeicertificaat als ze een afroeimoment behalen. Tevens is de vereniging druk bezig om bij iedereen de 
roeiniveaus te controleren. Dit is erg belangrijk, omdat bij eventuele incidenten (ongelukken/schade) het 
van belang is dat een afroeimoment op de juiste wijze is afgenomen. Daarbij is het strikt controleren en 
handhaven van de roeiniveaus nodig in verband met de eventuele aansprakelijkheid. Tenslotte willen we 
ervoor zorgen dat het ook aan het vlot leuk blijft. Verderop in de nieuwsbrief kun je meer informatie 
vinden, net als over de nieuwe roeikledinglijn.  

 
Coen Wassenaar 
Lid van bestuur NRV De DoorSlag 
  

Afroeien in september en oktober 2023 

Wil je afroeien voor Scullen 1 t/m 3 of Sturen 1 t/m 3? Op zaterdag 23 en 30 september én zondag 24 en 1 oktober is het weer 
mogelijk om af te roeien (exacte tijd wordt nog bekend gemaakt). Meld je aan bij je instructeur en deze zal je opgeven bij de 
afroeicommissie. 

Met welk roeiniveau mag je in welke boot? 
 

De laatste tijd werden er veel vragen gesteld over welke boot je mag gebruiken met een bepaalde bevoegdheid. Hieronder vind je 
nogmaals het overzicht. Zorg er altijd voor dat je boten met voldoende mensen, op de juiste wijze, tilt. Onlangs heeft de Oudegein 
onnodige schade opgelopen. Dit is te vermijden door zorgvuldig om te gaan met het materiaal.  
 
In welke boot mag je roeien? Zelfstandig en zonder instructeur: 
C1 : na met succes afleggen SC2-examen en ST1, met minimaal twee boten in zichtafstand van elkaar, maar niet in het 
donker. 
C2+ : alle roeiers hebben SC 1 en de stuur heeft ST1-bevoegdheid, niet in het donker. 
C2+ : alle roeiers hebben SC 1 en de stuur heeft ST2-bevoegdheid, mag wel in het donker. 
C4+ : alle roeiers hebben SC 1> en de stuur heeft ST2-bevoegdheid, mag ook in het donker. 
Gladde boten: 
Skiff : na met succes afleggen SC3-examen, met minimaal twee boten, maar niet in het donker. 
2*:  : slagroeier heeft SC 2> en de boegroeier heeft SC3 + ST3-bevoegdheid, maar niet in het donker. 
4*:  : alle roeiers hebben SC 2> en de stuur heeft SC3 en ST3-bevoegdheid. 
Zichtbaarheid op het water is verplicht. Boeg én stuur dragen een felgekleurd shirt of hesje. 
 
Het bestuur kan namens de roeicommissaris dispensatie verlenen, om bijvoorbeeld (zonder juiste bevoegdheid) te roeien. Een 
eventuele dispensatie kun je aanvragen via: secretaris@dedoorslag.nl Schrijf in je e-mail duidelijk waarom je een bepaalde 
dispensatie wil hebben en welk niveau.  
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Vlot weggaan bij het vlot! 
 
Zoals je hebt gemerkt is het op bepaalde momenten erg druk bij het vlot en wil ’t niet echt vlotten met inkomende en 
vertrekkende ploegen. Wij hebben gemerkt dat er soms te lang gewacht wordt, voordat mensen instappen en vertrekken. Ook 
komt het voor dat de boten al in het water liggen, maar de ploegen nog niet zijn samengesteld. Dit gebeurt omdat roeiers 
bijvoorbeeld te laat arriveren om te roeien. Daarom willen we graag de volgende afspraken nog eens communiceren: 
 

- Spreek vooraf duidelijk af welke boot je gaat gebruiken met een ploeg en reserveer deze vooraf in e-captain. 
- Als je gaat roeien, moet je de boot nog ‘bevestigen’ op de computer in de wedstrijdkamer. Hiervoor klik je op bevestigen 

(bovenaan in het menu) en klik je je boot aan.  
- Kom op tijd om te gaan roeien. Laatkomers lopen het risico dat ze niet meer mee kunnen roeien. Ook dupeer je je 

groepsgenoten die wél op tijd zijn.  
- Leg een boot zoveel mogelijk naar links op het vlot, zodat er genoeg ruimte is voor inkomende boten.  
- Leg de boot vlot in het water en treuzel niet met instappen.  
- Afstellen doe je zoveel mogelijk nadat je bent uitgezet op het water. Beginners die nog niet weten hoe ze het voetenboord 

moeten afstellen, krijgen zo snel mogelijk instructie hierover van hun instructeur.  
- Gebruik de juiste riemen bij de juiste boot. Het komt wel eens voor dat roeiers ‘andere’ riemen gebruiken, dat is 

nadrukkelijk niet toegestaan.  
- Laat een boot nooit onbeheerd achter. Als een boot bij binnenkomst niet onmiddellijk wordt overgenomen door een 

andere ploeg, moet je de boot uit het water halen en op de schragen neerleggen. Het is nadrukkelijk niet toegestaan om 
boten aan het vlot te laten liggen. Dit kan immers leiden tot schade.  

- Als er schade ontstaat, moet je dat doorgeven in e-captain en aan de materiaalcommissie. Dit is ook van toepassing als je 
voor vertrek al schade aantreft op een boot.  

- Het is alleen toegestaan om te roeien in boten waarvoor je bent bevoegd (of dispensatie).  
 
Deze afspraken lijken vanzelfsprekend, maar het is goed om ze nog eens te benadrukken. Hierdoor blijft roeien leuk. Leden die de 
afspraken bewust of opzettelijk naast zich neerleggen, krijgen een (niet vrijblijvend) gesprek met een bestuurder. Er wordt 
gekeken of een zgn. ‘vlotcommissaris’ kan worden aangesteld om ervoor te zorgen dat alle processen op het vlot vlotjes verlopen. 
Natuurlijk mogen roeiers elkaar ook aanspreken, maar houd het wel netjes en beschaafd! 

 
 

Controle roeiniveaus  
 
Het bestuur is bijna klaar met het controleren van alle roeiniveaus. Leden konden opgeven welk niveau ze hadden en hierop is 
gecontroleerd. Leden waarbij iets onduidelijk is, hebben bericht gekregen. Binnenkort zal het bestuur een definitief besluit nemen 
over roeiers waarbij het niveau niet correct is verwerkt. Heb je niets vernomen? Dan kun je ervan uitgaan dat je roeiniveau is 
geregistreerd. Het bestuur benadrukt nogmaals dat er niets is veranderd ten aanzien de afspraken die vastgesteld zijn door de 
toenmalige roeicommissie in 2018. Er is eerder sprake van een versoepeling bij niveau 1 (Scullen en Sturen 1), dan een verzwaring. 
Het is bij dit niveau voldoende als een onafhankelijke beoordelaar en de eigen instructeur het roeiniveau beoordelen. Deze 
beoordelaar heeft geenszins enige relatie met de kandidaat (zoals familie, in nauw (groeps)verband samen roeien of instructie 
geven).  
 

Nieuwe roeikledinglijn 
 
Op zaterdag 28 oktober 2023 van 10.00 tot 13.00 uur kun je de verschillende items op de vereniging passen. Powerhouse heeft 
dan (neutrale) kleding in alle maten, zodat je kunt kijken wat het beste past. Vanaf 27 oktober kun je in de webshop al je 

bestellingen plaatsten tot 5 november. De bestelde kleding 
zal dan begin december bezorgd worden. Leden kunnen via 
de volgende website de kleding bestellen en afrekenen.  
https://www.powerhousesport.nl/dedoorslag/ 
Het wachtwoord is: doorslag2023 
 
De vereniging ‘verdient’ hier niks aan, de bedragen worden 
berekend door Powerhouse. Bij officiële KNRB-wedstrijden is 

het verplicht om in een wedstrijdtenue te roeien. Dit bestaat uit een roeipakje of shirt en (korte) legging. Als je deelneemt aan een 
toertocht verzoeken wij je om een roeishirt te dragen. Dit roeishirt is overigens nog steeds verkrijgbaar via www.truesport.nl 
Daarnaast kun je deze ook aanschaffen bij Powerhouse (nieuw design). De shirts en turtle (soort bodywarmer welke ideaal is voor 
de winter), zijn verkrijgbaar in fluorescerend geel. Hierdoor hoef je geen ander hesje meer aan.  

https://www.powerhousesport.nl/dedoorslag/
http://www.truesport.nl/
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Let op: Je kunt slechts één keer per jaar kleding aanschaffen via 
Powerhouse. Mis de boot besteltermijn dus niet. Als je veel roeit, is het 
raadzaam om meerdere items aan te schaffen. De exacte vormgeving van 
de items kan iets afwijken van deze foto’s. Daarnaast komt er nog een 
winstopper (jas) bij de collectie. 
Prijzen (incl. btw): 
roeipakje  €67,95 
wedstrijdshirt  € 54,95 
legging   € 52,95 
short   € 39,95 
turtle   € 76,95 
hoodie   € 34,95 
cap   € 24,95 

 

Instagram 

Volg je De DoorSlag al op Instagram? Je kun ons vinden via ‘rv_dedoorslag’, scan de QR-code of ga naar: 
https://www.instagram.com/rv_dedoorslag/ 
Heb jij een leuke foto die je wil delen op de Instagram? Stuur dan een berichtje via Instagram of e-mail naar: 
secretaris@dedoorslag.nl Vraag wel eventjes toestemming aan roeiers die ook op de foto staan of de foto 
gedeeld mag worden.  

 
 

Openstellingstijden roeilocatie 
 

Onze roeilocatie is nu iedere dag geopend. De openingstijden zijn als volgt met sleutelbeheerders op die dag en tijd.  
Maandagavond   19:00 uur   (Joost Pisters) 
Dinsdagavond   19:00 uur   (Maarten Uiterwijk) 
Woensdagmorgen  9:30 uur   (Philip Beukers) 
Woensdagavond  19:00 uur   (René van Haarlem, vooraf melden 0611443195) 
Donderdagmiddag  15:00 - 17:30 uur  (René van Haarlem, vooraf melden 0611443195)  
Donderdagavond  19:00 uur   (Coen Wassenaar, vooraf melden 0622185393)   
Vrijdag overdag,   aanvragen   (Door te bellen naar Jan van der Valk 06 4048 7033) 
Vrijdagavond   19:00 uur   (Jan v.d. Valk 0640487033; Anke Beisterveld 0620636430 vooraf melden) 
Zaterdag   8:30 - ca 13:00 uur  (Philip Beukers openen, Joost Pisters afsluiten) 
Zondag    8:15 uur - ca 14:00 uur  (bestuur openen en sluiten Nathalie Brähler) 
Dinsdag t/m zondag 07:30 en 18:30 uur Roeien de Triton teams (acht*-ten) 
De namen zijn de leden die voor de openstelling zorgen. Zij zullen bij verhindering anderen vragen de opening en de sluiting te 
verzorgen. Let op: Nu het eerder donker wordt, kun je vaak niet meer later op de avond roeien.  

 
De laatste roeihalen 

 
Het rooster voor de kantinedienst in oktober-november zal in de keuken van de vereniging worden gehangen. Kijk dus altijd 
eventjes op de lijst om te zien wanneer je aan de beurt bent.  
 
Heb je feedback op deze nieuwsbrief of wil je dat er iets vermeld gaat worden in de volgende nieuwsbrief? Stuur dan een bericht 
naar het bestuur.  
 
 
 

Deze nieuwsbrief wordt uitgegeven door het bestuur van de Nieuwegeinse Roeivereniging De DoorSlag. Samenstelling bestuur: Ruud 
Huisman (voorzitter), Paul van der Heijden (penningmeester), Coen Wassenaar (secretaris en vicevoorzitter) en Philip Beukers 
(roeicommissaris). Het bestuur is bereikbaar via de secretaris (secretaris@dedoorslag.nl).  
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